
 
Lied 
We brengen de verdorde palmtakjes mee vooraan 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Alles begon met God, het water en het licht 
en de mens en het vuur en de liefde. 
Het begon met God. 
 
En de vlam en het vuur dat ons verlicht en warmt 
en het vuur dat brandt  
en het kruid dat in de as opschiet, begon met God! 
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Welkom en duiding 
 
Moment van inkeer met verbranding  
van de oude palmtakjes 
'Gedenk dat je stof bent  
en tot stof zult terugkeren' 
Wees je bewust dat de aarde je moeder is, 
dat je lichaam kwetsbaar is, 
de natuur een wankel evenwicht. 
 

... 
 
Met dit gebaar vragen we om vergeving  
voor onze zwakheid 
en vooral om moed en doorzettingsvermogen 
om het in deze veertigdagentijd beter te doen. 
Kinderen nodigen we uit om erbij te komen. 
Wie palmtakjes mee bracht van thuis,  
kan deze bij in de schaal leggen. 
 
Door het oude, verdroogde te verbranden 
ontstaat er vuur, licht en warmte 
Zo dromen wij ervan dat deze veertigdagentijd 
een zoektocht wordt naar een nieuwe adem. 
 
Dat we inspiratie vinden  
in onze Bijbelse geloofstraditie, 
in de veertigdaagse tocht naar Pasen. 
 
Dat we begrip en troost vinden  
bij onze zwakheden 
maar ook creativiteit en enthousiasme 
om vanuit die vernieuwde vlammen  
een licht te zijn voor de mensen rondom ons. 
 
Daarom vragen we om vergeving  
voor onze zwakheid 
en vooral om moed en doorzettingsvermogen 
om het in deze veertigdagentijd beter te doen. 
 
 
 
 
 
 



Openingsgebed 
Laat bij het begin van deze vastentijd  
uw oproep klinken,  
voluit, God van de profeten. 
En mag die oproep een stem krijgen in mensen 
overal. 
Want de tijd dringt. Er is geen uitstel mogelijk. 
Beweeg dan ons hart en ons verstand 
om nieuwe wegen te gaan  
in het spoor van Jezus die ons voorging. 
Amen. Dat het gebeuren mag! 
 
Inleiding op de lezing 
Vandaag op Aswoensdag  horen wij de oproep  
van de profeet Joël om terug te keren naar de Bron 
waaruit alle leven komt. 
Deze ommekeer is een opdracht voor iedereen.  
Samen kunnen wij het tij keren. 
 
Lezing uit het boek Joël 2,12-18 
Maar ook nu nog – godsspraak van de Heer:  
 
‘Keer u om naar Mij met heel uw hart,  
vastend, wenend en rouwend.’  
Scheur uw hart en niet uw kleren,  
keer u om tot de Heer uw God,  
want Hij is genadig en barmhartig,  
toegevend en vol liefde,  
en Hij heeft spijt over het onheil.  
Wie weet, zal Hij omkeren en krijgt Hij spijt,  
en laat dan zegen achter zich,  
een huldigingsoffer en een plengoffer  
voor de heer uw God!  
Blaas de bazuin op de Sion,  
kondig een heilige vastentijd af,  
roep een plechtige samenkomst bijeen.  
Verzamel het volk,  
beleg een heilige bijeenkomst,  
breng de oudsten samen  
en verzamel ook de kinderen en zuigelingen;  
laat de bruidegom zijn kamer verlaten  
en de bruid haar bruidsvertrek.  
Laat tussen de voorhal en het altaar  
de priesters, die de dienst van de heer verrichten,  
wenen en zeggen:  
‘Spaar uw volk, heer,  
laat niet met uw erfdeel spotten,  
laat de heidenen het niet overheersen.  
Waarom zouden ze onder de volken zeggen:  
Waar is hun God?’  
Toen is de Heer voor zijn land opgekomen  
en heeft Hij zijn volk gespaard. 
 
 
 
 



Lied 

   

Inleiding op het evangelie 
Jezus zegt:  
Pas op dat jullie je gerechtigheid niet doen  
om door de mensen gezien te worden. 
 
Jezus zegt:  
Wanneer je aan liefdadigheid doet,  
bazuin het dan niet uit 
 
Jezus zegt:  
Wanneer je bidt, doe het dan niet  
zoals de huichelaars.  
Als je bidt, ga in je binnenkamer,  
doe de deur dicht en bid tot je Vader  
in het verborgene.  
Je Vader, die in het verborgene ziet,  
zal het je vergelden. 
 
Jezus zegt:  
Wanneer je vast, zet dan geen somber gezicht.  
Maar zalf je hoofd en was je gezicht,  
zodat het geen mens opvalt dat je aan het vasten 
bent, maar je Vader die in het verborgene is wel.  
En je Vader, die in het verborgene ziet,  
zal het je vergelden.  
 
Jezus verwijst steeds naar God,  
Hij noemde Hem zijn Vader. Onze Vader.  
Wie is Hij voor mij? 
 
Een stukje orgelmuziek 
 
 
 
 
 
 



Gebed over de as  
en besprenkeling met gewijd water 
Deze as is teken van sterfelijkheid,  
maar ook van nieuw leven. 
Uit as schiet het kruid weer op:  
nieuw leven begint met sterven. 
 
Gebed om samen te bidden 
terwijl de as besprenkelt wordt met wijwater. 
 
God van alle leven,  
Gij hebt u aan mensen laten kennen  
in Jezus, uw Zoon.  
Hij ontstak in hen het vuur van de Geest.  
Gij nodigt ons uit  
om ons te laten tekenen met deze as. 
Deze as is teken van sterfelijkheid,  
maar ook van nieuw leven.  
Wil deze as zegenen met uw kracht. 
Steun ons in onze hoop  
op een betere morgen. 
 
Uitdelen van de askruisjes  
Wij worden uitgenodigd om naar voren te komen 
Bewust.  Ik ben er. Ik wil er zijn. 
Niet alleen voor mezelf, 
maar ook voor de mensen om me heen, 
voor deze wereld waarvan ik een deel ben. 
Een oeroud gebaar laten stellen: as op het hoofd. 
De dood, midden in het leven. Daaruit wil ik opstaan.  
Met anderen, met Jezus van Nazareth, die ons voorgaat. 
Veertig dagen lang… 
Mag dit askruisje een teken zijn  
van hoop en geloof,  
van ommekeer en nieuw begin. 
 
Voorbeden 
Voor onze wereld  
waar extreme weersomstandigheden aantonen  
dat het bijna te laat is voor onze aarde.  
Voor onze samenleving die steeds 
meer mensen uitsluit en opsluit  
in armoede en ongelijkheid. 
Dat onze samenleving de oproep hoort  
om het tij te keren.  
Dat inkeer en ommekeer leiden tot 
meer engagement voor een rechtvaardige wereld. 



Voor onze gemeenschap  
die vandaag de veertigdagentijd begint.  
Dat uw oproep om radicaal 
van koers te veranderen ons hart mag beroeren  
en onze vasten inspireren.  
Ieders inzet draagt bij tot een warme samenleving.  
Dat wij mensen samenbrengen  
om met velen hieraan te werken. 
 Niemand heeft U ooit gezien … 
  
Laat ons bidden voor alle mensen  
die God niet kennen, 
dat zij in deze veertigdagentijd, 
door het voorbeeld van vele goede mensen 
de weg naar God mogen vinden. 
 Niemand heeft U ooit gezien … 

  
Voor de partners van Broederlijk Delen  
in deze campagne:  
Colectivo Verde in Guatemala, 
Duterimbere in Rwanda  
en Inades-formation in Burkina Faso. 
Dat onze solidariteit hen mag aanmoedigen  
om te blijven werken aan een beter leven  
voor hun gemeenschappen. 
Niemand heeft U ooit gezien … 

  
Onze Vader   
Laten we hiervoor rechtstaan en onze handen 
open gevouwen naar God richten. 
 
Onze Vader, die in de hemel zijt,  
uw naam worde geheiligd, uw rijk kome,  
uw wil geschiede op aarde zoals in de hemel. 
Geef ons heden ons dagelijks brood  
en vergeef ons onze schulden, 
zoals ook wij vergeven aan onze schuldenaren, 
en breng ons niet in beproeving,  
maar verlos ons van het kwade. 
 
Bezinning  Kris Gelaude 
Wanneer je vast, 
trek dan geen somber gezicht, 
maar zalf je hoofd. 
 
Wanneer je vast 
zwaai dan de luiken  
van je strakke denkbeelden wijd open 
en laat een frisse wind naar binnen stromen. 
 
Wanneer je vast 
speur naar de wortels die je grond verharden. 
En hak ze uit tot je eenieder 
grootmoedig tegemoet kunt komen. 
 
 



Wanneer je vast 
bedenk hoe onvoorspelbaar 
leven blijft verschijnen. 
En koester deze aarde 
tot in het kleinste dat ze voortbrengt. 
 
Wanneer je vast 
besef hoezeer je hoeder van je broeder bent. 
Duld niet dat iemand iets ontbeert. 
En word een mens van hoop 
die onvermoeibaar, onvoorwaardelijk 
een weg aanlegt naar opstanding. 
 
Slotlied 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Menigeen ging zelf op pad 
daar hij thuis geen vrede had. 
Eeuwig heimwee spoort hem aan 
laat ook hem het woord verstaan. 
 
Slotgebed 
Het mag tot ons doordringen, 
in ons midden rijpen en in het verborgene groeien: 
uw oproep, God, uw nooit aflatende stem 
die uitnodigt en aandringt, 
die ons weglokt uit de heersende waan  
in onze wereld. 
En dan maar hopen 
dat we een tijd tegemoet gaan 
van vernieuwing en herbronning 
op de maat van Jezus, 
uw zoon en onze broeder. Amen. 
 



Zending en zegen 
Doe je mee met de 25%-revolutie bij jou thuis, 
op je werk, in een vereniging? 
Achteraan in de kerk liggen bladen  
met 25%-puzzelstukken.  
Neem een blad mee naar huis.  
Knip de puzzelstukken uit en vul er een in met je naam. 
Spreek enkele mensen aan op hun inzet en laat hen ook 
een puzzelstuk handtekenen.  
Breng alle getekende puzzelstukken mee naar de kerk; 
samen maken we er een reuzegrote puzzel van. 

 
Dank dat je hier was! 

 
40 dagentijd in de  

geloofsgemeenschap van Sint-Jozef 
Een overzicht van alles wat in onze parochie in 
Sint-Niklaas gebeurt, vind je op de folder. 
 

Zondag 12 maart 
10.30 u. 
Viering met jongerenkoor Mozaïek  
in het teken van Broederlijk Delen 
12.00 u.  
Solidariteitsmaal in Ons Huis aan vrije bijdrage: 
we delen onze aandacht en samenwerking. 
Meer info: christinetrommelmans@hotmail.com. 
Inschrijven kan nu al via een lijst  
achteraan in de kerk of via de website. 
Palmzondag 2 april 
10.30 u. 
In de zondagsviering zegenen we de palmtakjes 
die ons herinneren aan Jezus’ feestelijke intrede 
in Jeruzalem, die het begin van het lijdensverhaal 
markeert. 
Dinsdag 4 april: Verzoeningsviering 
19.30 u.  
Onze kleinmenselijkheid aan God toevertrouwen 
om een teken van vergeving te ontvangen. 
Donderdag 6 april: Witte Donderdag 
19.30 u.  
In de viering van Witte Donderdag herdenken  
we de voetwassing en de instelling van het  
laatste avondmaal. Na de viering kunnen we met 
Jezus waken, zoals hij aan zijn leerlingen vroeg. 
Vrijdag 7 april: Goede Vrijdag 
We brengen in herinnering hoe Jezus de weg van 
het lijden is gegaan en voor ons aan het kruis is 
gestorven. 
15.00 u. KRUISWEG in de Sint-Jozefkerk 
19.30 u. KRUISHULDE 
Zaterdag 8 april: Paaswake 
20.00 u.  
Gans de dag blijft het stil in onze kerken,  
's avonds ontsteken we het licht van de  
Paaskaars en vertellen elkaar de oude verhalen 
van Gods trouw aan mensen, zelfs voorbij de 
dood. We vieren samen met het Sint-Ceciliakoor. 
Zondag 9 april: Pasen 
10.30 u.  
Het Paaslicht krijgt zijn plaats in al onze kerken. 
Gezinsviering met het huisorkest, daarna rapen 
we paaseieren in de tuin van de pastorij. 


